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“K A�DÝ DEN BEZ POHYBU  
          JE KROKEM ZP� T“ 
Pohyb je velmi 
d� le�itý 
 
Realita ukazuje, �e 
doba strávená na l� �ku 
déle ne� 9 dní sni�uje 
fyzickou zdatnost o 
20% a velikost srdce se 
zmenší o 10%. Svaly 
bez pohybu slábnou a 
� lov� k se dostává do 
za� arovaného kruhu. 
 
 
 
Navra� te se ke 
zdraví s p� ístrojem 
Thera Joy 
 
S Therou-joy m� �ete 
pozitivn�  ovlivnit 
poklesy svalové 
aktivity, ztuhlost 
kloub� , problémy 
s mo� ovým m� chý�em 
� i vyprazd� ováním. P�i 
cvi� ení stabilizujete 
srdce, cirkulaci 
systému a aktivitu 
všech proces�  v t� le. 
M� �ete efektivn�  
p�edejít nastávající 
trombóze a krom�  toho 
je pohyb s Therou 
zábavou. 
 
 
 
 
 

Snadná 
manipulace, 
propracovaná 
technika, cvi� ení, 
tomu ka�dý 
rozumí! 
 
Thera joy je malý, 
p�íru� ní, cvi� ební 
p�ístroj pro aktivní (p�i 
siln� jších svalech), i 
pasivní (s podporou 
motoru) cvi� ení na 
l� �ku, respektive gau� i. 
Vaše chodidla jsou 
zafixována 
v pohodlných pedálech. 
Pomocí ovlada� e 
nastavíte po� et otá� ek, 
sm� r rotace, � i odpor 
motoru a výstupy z n� j 
m� �ete vid� t na display 
p�ístroje. 
 
Vyzkoušet je lepší 
ne� tisíc slov 
 
Medica disponuje 
vývojovými specialisty 
THERApeutických 
p�ístroj�  a nejen proto 
je dnes celosv� tovým 
lídrem trhu. Je 
p�irozené, �e si chcete 
v� ci nejd�íve 
vyzkoušet. U nás to jde 
bezplatn� . Proto nás 
m� �ete kontaktovat a 
veškeré dotazy  
pokládat na tel. � ísle: 
+420 241 403 520 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Flexibilní fixátor pro 
p�ipevn� ní p�ístroje 
k l� �ku pro ješt�  lepší 
bezpe� nost a 
pohodlnost vyu�ití. 
 
 
 
Fixace pro p�ipevn� ní 
ke zdi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Transportní vozík 
s rukojetí pro 
pohodln� jší p�evá�ení 
od jednoho l� �ka 
k jinému. 
 

Bezdrátový ovlada�  
s infra� erveným 
paprskem a 
jednoduchými, 
jasnými symboly 
nastavení sm� r� , 
rychlosti a odporu. 


